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aheim sei ihr die
Decke auf den Kopf

gefallen. , Wasser-
eimer fiillte sie mit ihren
Tranen®, erzdhlt Claudia
Heyne iiber eine ihrer
Kundinnen. Kein Wun-
der, die Dame in den
50ern hatte gerade ihren
geliebten Mann verloren.
LAllein traute sie sich
nicht in den Urlaub. Aber
eine Nachbarin erzéhlte
ihr von meinen Reisen.
Da rief sie mich noch am
selben Tag an.“

Viele schwere
Schicksalsschlage

Es sind iiberwiegend
Witwen oder frisch ge-
trennte, verlassene Frau-
en, die sich bei Claudia
melden. Manche haben
auch ihren Bruder oder
eine gute Freundin verlo-
ren. Sie alle trauern.

. Angebot. Claudias
s Rezept:  rauskommen,
g Abstand gewinnen, sich
iablenken. Urlaub ma-
3 chen! Mit ihrem Unter-
= nehmen ,Re-Bo-Reisen*
g bietet die 55-Jdhrige
% Trauer-Trips an. ,Diese
& Regenbogen-Abenteuer

(4)
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Claudia (r) |
mit Teilnehmerin
~* Martina an Bord

des Schiffes ,
M8 Artania F s

"’

Claudi@trocknet di

-
Claudia Heyno’:

organisiert die
Reisen mit viel
Herzblut (www.
re-bo-reisen.d

RE' Q

KUME

ranen der Trauernde

Ob verlassen oder verwitwet, ihre Kundinnen brauchen Abstand. Deswegen organisiert
die 55-Jahrige aus Nordrhein-Westfalen spezielle Trauer-Reisen - mit groBem Erfolg!

sollen von der Trauer wie
eine Briicke in ein neues
Leben fithren. Das war
die Idee meiner Mutter,
die das Ganze griindete®,
so Claudia.

Unterwegs. Inzwischen
hat die Nordrhein-West-
filin aus Hamminkeln
das Geschéft iibernom-

Claudias
Mutter Irma
(., Mitte)
kam auf
die Idee
mit den
Trips. Nun
hat
Claudia
{rechtes
Foto, )
—allés liber-
— -nomm

men. Sie stellt kleine
Gruppen zusammen und
entdeckt gemeinsam mit
den Witwen oder Ge-
schiedenen die Welt.
Betrogen. ,Zu mir
kommen auch viele Frau-
en, die gegen eine Jiinge-
re ausgetauscht wurden.
Die brauchen Hilfe.“
Erinnerung. Ob Masu-
ren, Toskana oder Nami-
bia — natiirlich sind die

Erinnerungen an den
verlorenen Menschen
mit im Gepick. Da reicht
manchmal eine Melodie
oder eine Sehenswiirdig-
keit und schon kommen
Erinnerungen hoch. Und
die Trinen flieBen.

Der Schmerz
verbindet sie alle

,Das wiirde in einer
normalen Reisegruppe
nur die Stimmung drii-
cken®, weiBl die erfahrene
Begleiterin. Aber bei ihr
fithlen alle mit, sind fiir-
einander da, tauschen
sich aus. Neben Claudia,
die fiir alle ein offenes
Ohr hat, ist sogar stets
eine zertifizierte Trauer-
begleiterin dabei.

GenieBen. Aber neben
langen Gesprichen ist es
vor allem das Urlaubs-

Flair, das vielen aus 1
rem Loch heraushil
»Meer, Palmen, aben
gemeinsam ein Gl
Wein trinken — das schai
Leichtigkeit und len
vom Griibeln ab.*
Gutes Gefiihl. D
blonde Powerfrau fiih
das Unternehmen n
sehr viel Leidenscha
»Ich lerne fantastisc]
Menschen kennen, d
alle an ihren Schicksal
schligen wachsen. E
bisschen dazu beitrag
zu kénnen, ist schon.”
Kraft. Zwar wartet 2
die meisten daheim ei
leere Wohnung, wenn s
aus dem Urlaub zuriic
kehren. Aber sie sind g
starkt fiir den Alltag
und viele reisen erne
mit. Claudias best
Argument: ,,Bei mir ler
jeder wieder lachen!*



